
Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 26/02 au 03/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri rémoulade Potage  Endives et noix Cocktail avocat et
surimi  Crêpe au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Jambon grill sauce
champignons  Quiche épinards

chèvre maison Boulettes d'agneau  Saucisse de Toulouse  Filet de poisson
sauce au curry  

Pommes de terre
sautées  Salade verte Ecrasé de pommes de

terre  Carottes  Farfalles  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais  Moelleux au citron Fruit frais  Cookies maison Fruit frais  

Compote  Fruit frais  Entremets pistache  Fruit frais  Mousse caramel  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 04/03 au 10/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pâté de foie  Nems  Velouté de légumes  Concombres
ciboulette

Salade de cœurs de
palmiers

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Poisson pané  Poulet rôti  Chili con carne   Omelette aux fines
herbes Bœuf aux oignons  

Purée à la carotte
(moitié pommes de

terre)
 Frites  Riz  Coquillettes  Courgettes sautées  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais  Fruit frais Fruit frais Fromage blanc Brownie maison

Flan nappé au
caramel  Chou pâtissier

maison  Rocher coco maison  Fruit frais  Fruit frais  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 11/03 au 17/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Potage de légumes  Crêpe au fromage  Salade de riz  Rillettes de sardines  Chou blanc au curry

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Brandade de poisson  Sauté de porc sauce
aigre douce  Croque-monsieur  Emincé de bœuf au

paprika   Dahl de lentilles
coco

Purée  Haricots verts  Salade verte Pommes persillées  Riz épicé  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais Fruit frais  Fruit frais  Pain perdu Liégeois vanille

Panna cotta au coulis
de fruits exotiques  Mousse chocolat  Tarte amandine aux

poires maison  Fruit frais  Fruit frais  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 18/03 au 24/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Endives au fromage Velouté de légumes  Salade de mâche
mimolette et noix  Œuf mayonnaise  Tarte fine aux

oignons maison  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Curry de volaille  Chili con carne  Boulettes de bœuf et
haricots verts  Haut de cuisse de

poulet rôti  Poisson du jour  

Tortis tricolores  Riz    Semoule  Blé pilaf  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais  Flan nappé Fruit frais  Fruit frais  Donut's

Banane crème
anglaise / chocolat  Fruit frais  Riz au lait  Entremets chocolat  Fruit frais  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 25/03 au 31/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Chou rouge aux
pommes Pâté de campagne  Saucisson en sec Salade de pois

chiches  Macédoine
mayonnaise  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Rougail de saucisse  Pizza du chef  Sauté de volaille et
carottes Vichy  Lasagnes bolognaise  Blanquette de

poisson  

Frites fraîches  Salade verte     
Gratin de

brocolis/pommes de
terre

 

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Yaourt aux fruits
mixés

Carpaccio d'orange à
la cannelle Fruit frais  Fruit frais Fruit frais

Fruit frais  Fruits frais  Compote & biscuits  Roses des sables  Cake aux pommes
cannelle  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


