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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Crépe au fromage

Carottes rapées aux
épices

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 24/02 au 02/03

VENDREDI

Nugget's de volaille

Haricots panachés

Hachis parmentier

Poisson meuniére

Epinards a la créme

Ragodt de légumes

Semoule

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Fondant au chocolat

Riz au lait

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Signe d'ldentification de
Qualité et d'Origine

« Les plats prop

és sont majoritai prép:

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

d'un , ou si des impératifs de service l'imposent.

Fruit frais

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



Convivio
HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Penne a la carbonara

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

L™  Produit Bio

AB

MARDI

Toast au chevre

Sauté de dinde a la
Normande

Fricassée de carottes
jaunes et oranges

Beighet maison

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

\/ Signe d'ldentification de Qualité et
O d'Origine

« Les plats

sont majoritail

MERCREDI

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 03/03 au 09/03

Charcuterie

VENDREDI

Filet de poisson aux
moules

Fondue de poireaux

Curry de légumes au m
lait de coco

Boulgour

Fromage ou Laitage

Fruit frais

(LI(:{%_MIAM.’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Pot de creme a la
vanille

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 10/03 au 16/03
JEUDI VENDREDI

STREET FOOD

Ve

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSADLE

AIENU \
TR T T

Mousse de thon &

HORS D'CEUVRE A AFRIQUE : Haricots a

ciboulette .

la banane plantain
Bouflztge:g'a;ﬁzeau Paupiette de veau Poulet mafé Omelette au fromage m
PLAT CHAUD contal
ET GARNITURES ;
. . Purée de patate . N
Semoule Petits pois carottes Frites fraiches
douce

PRODUIT LAITIER . Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage blanc
stracciatella

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Grillé aux pommes Beignet camerounais Fruit frais

(LI[’(%_MIAM’ LE CHEF

DESSERT

@ Produits Locaux I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !
ET SON EQUIPE
AE’ Produit Bio :itg:%(rii‘;i::tification de Qualite Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : SRCM002

« Les plats sont majoritail prép dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Maternelle

I
&JENU

g

.

HORS D'CEUVRE Siit;izrrae\fc: CEuf mayonnaise
Cordon bleu Lieu sauce rose Beeuf au paprika Tarte au fromage m

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pommes de terre Gratin de choux

PRODUIT LAITIER

DESSERT

rissolées

fleurs

Purée de panais

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Fruit frais

Entremets praliné &
spéculoos

Mousse caramel &
carambar

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

(LIC&MTAM!

-k"

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produits Locaux

Produit Bio

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

= E

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

« Les plats proposés sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai d'un , ou si des impé
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Duo de saucissons

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 24/03 au 30/03

Cake au chorizo

VENDREDI

Macédoine de
légumes

Boulettes de veau
aux champignons

Blé aux petits

Cassoulet

Mijoté de haricots
rouges a la mexicaine

Poisson pané

Gratin de brocolis &

, Haricots blancs Riz
légumes pommes de terre
Fromage ou Laitage
. . Gateau bulgare & . . .
Fruit frais g Cocktail de fruits Brownies

créme anglaise

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Signe d'ldentification de
Qualité et d'Origine

« Les plats prop

és sont majoritai prép:

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

d'un , ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Carottes rapées au

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Concombres bulgare

citron
. Calamars ala Parmentier de
Tartiflette . Blanquette de veau . m
Romaine lentilles
. Lentilles cuisinées &
Riz

carottes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Duo de fromage
blanc et compote

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

« Les plats prop

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un

, ou si des impé

Smoothie kiwi &

Pudding au chocolat
banane

(LIC&MTAM!

-k"

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

és sont majoritai prép:



