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\r Saint Romain de Colbosc-Maternelle
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ( I_ ]: [ & M ]: A M ’
@ Produits Locaux I I Les viandes sont frangaises :\k,— y LE CH EF
ET SON EQUIPE

Produit Bio 25252'2?2?;:::" de Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : SRCM002

« Les plats proposés sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai dun , ou si des impératifs de service l'imposent.
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\r Saint Romain de Colbosc-Maternelle
&JENU

A

HORS D'CEUVRE [Hi— Friand au fromage Toast au chévrechaud || .. ® Potage
Escal laill Beeuf BI o A
. e (El{ O aux y Manchon de poulet réti Omelette Pates au thon
scaaoupzadperl\I/(Z ’ oignons
EPIPHANIE Purée de pommes de
= terre Salsifis / Riz Semoule Haricots verts
PRODUIT LAITIER Fromage || ... Fromage ou Laitage Laitage Emmental rapé
DESSERT Fruit frais Panna cotta coulis P Fromage blanc créme Galette des rois Carpaccio d'orange a
de marron la cannelle
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ( I_ ]: [ &[ M ]: A M ’
@ Produits Locaux I I Les viandes sont frangaises :\k,— y LE CHEF
ET SON EQUIPE
Ag Produit Bio 25252'2(?-2?;:::“ de Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : SRCM002

« Les plats proposés sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai dun , ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

LUNDI

O

Salade mexicaine
(riz, mais et haricots
rouges)

MERCREDI

Concombre vinaigrette

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 10/01 au 16/01

VENDREDI

Pomelos

, Taji laill .
Steak haché ajine de. voraiiie aux Lasagnes bolognaises ANIMATION Flan de butternut m
fruits secs
Frites Légumes du tajine & salade verte 5% Tartiflette Salade verte et
& J O croutons Or
Laitage || ... Fromage ou Laitage || ... A ...
Fruit frais Fruit frais Fruit frais Riz au lait et raisins P

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Les viandes sont frangaises
\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

« Les plats prop

és sont majoritai prép:

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un

, ou si des impé

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

secs

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 17/01 au 23/01

Salade alsacienne =T 1
(pommes de terreet || .. e o Macédoine Velouté potiron Chou blzzicXBIO L O AB
saucisses)
. . . v
Filet de dorade Blanquette de veau Jambon grill Curry de lentilles m Rosbeef BIO AB

Gratin pommes de terre

Pommes de terre

B lis / Blé pilaf Ri lat let }
rocolis / Blé pila ” et choux fleurs (plat complet) sautées
. . Fromage blanc
..... Laitage Fromage ou Laitage &
nature
Petits suisses aux . . R . 7 . .
Fruit frais Pécheausirop || ... 7 Salade de fruits frais

fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

« Les plats prop

m Plat végétarien

I I Les viandes sont frangaises
\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

és sont majoritai prép:

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un

, ou si des impé

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



o) @IENU

C .
RESTAURATION AUTHERTIQUE &

BESP

Betterave BIO \

Salade de pates aux
vinaigrette AB

dés de jambon

HORS D'CEUVRE

MERCREDI

Potage

Omelette ciboulette Dos de cabillaud

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Poélée champignons Poélée d'Antan

Fajitas au boeuf

& salade verte, mais

PRODUIT LAITIER

DESSERT Fruit frais BIO Créme brilée

Yaourt aux fruits

[™
Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

I I Les viandes sont francaises
\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

Produits Locaux

Produit Bio

= E

« Les plats proposés sont majoritai prép:

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un

, ou si des impé

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

VENDREDI

Pizza maison

Boulettes d'agneau

Petit pois, carottes

Fruit frais

CLCEMIAMI e
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service I'imposent.
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I Saint Romain de Colbosc-Maternelle
&JENU
LUNDI NOUVEL AN CHINOIS MERCREDI | Jeubl | vENDREDI

C .
RESTAURATION AUTHERTIQUE &

BESP

HORS D'CEUVRE Carottesrée;érsds noir @ Nems Pizza Velouté de butternut Rosette
Jambon grill sauce au Emincé de beeuf aux Pilon de poulet aux . - m Filet de poisson au
. . AT . . Saucisse vegé
poivre oignons caramélisés pétales de mais beurre blanc
s .- Fondue de poireaux
Potatoes au paprika Poe!ee aS|at|qE.|e / Pommes de terr.e Carottes / Lentilles BIO et pommes de
Riz cantonais vapeur / Brocolis
terre
PRODUIT LAITIER Laitage
o . . . " . Banane BIO au \|
DESSERT Litchi au sirop Fruit frais Crépes maison @ chocolat 4B
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison [ I_ ]: [ & M ]: A M ’
@ Produits Locaux I I Les viandes sont frangaises :\k,‘ y LE CHEF
ET SON EQUIPE
[ Produit Bio Signe d'ldentification de Retrouves l'ensemble des menus sur .| VOUS SOUHAITENT UN
AB Qualité et d'Origine . . 2
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : SRCM002

« Les plats proposés sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai dun , ou si des impératifs de service l'imposent.




